
 
 

３０年程前税理士試験でお世話になった先生、某大

学を退官して今は悠々自適の生活をしているはずの方

と電話での第一声は、「いやもう暇で暇で何もする気が

しない」というものでした。大学ではマイペースで仕

事を楽しみ、趣味も幅広く誠にうらやましい先生でし

たが、仕事がなくなったら誠につまらないと言うので

す。先生曰く「仕事という筋の通ったものがあっては

じめて趣味を楽しめる、仕事はほんとうにいいものだ。

何か仕事を探さないといけない」と・・・・・。 
常に思うことですが、仕事で成功している人の多くは、ほんとうに仕事も趣

味も十二分に楽しんでおられます。仕事に没頭して終わるのも少々つまらない

気がするが、趣味が主体で仕事はそこそこと言うのも誠につまらない。仕事の

緊張感の中に身をおいて真剣勝負をし、世のため人のためにお役立ちをしてこ

そ人生最大の喜びを満喫できるのではないでしょうか。そして、緊張感を伴う

仕事に集中すればするほど、趣味と言う開放感の中での癒しが生きてくる。仕

事がうまく行けば趣味も楽しい、趣味を楽しめればさらによい仕事ができるよ

うになる。おそらくこのような好循環が多くの成功者のパターンではないかと

思われます。 
さてみなさんはどんな趣味をお持ちですか？私は、下手なゴルフを楽しんで

います。５０歳ではじめたスキューバダイビングは、八丈島、沖縄、石垣島の

竜宮城のような世界を十分堪能し子供のころの夢を実現できましたが、若い人

が多いダイビングツアーが少々重荷になってきましたので、還暦を期に止める

ことにしました。これからは、ヘタの横好きですが、ゴルフを楽しみたいと思

っています。そして体も心も常にリフレッシュしながら全社黒字に向けて頑張

りたいと思います。 
仕事を通してお役立ちの素晴らしさを満喫し、同時に趣味を楽しんで豊かな

人生を送りましょう。 
朝は笑顔で握手して挨拶しましょう！   笑顔で利他行！ 
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